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1 UvoD

VozZnja s spremljevalcem je program, ki mladim voznikom omogoca pridobivanje
prakticnih izkuSenj pod nadzorom izkusenega spremljevalca, preden pridobijo
polnopravno voznisko dovoljenje. Ta pristop se je v Stevilnih drzavah izkazal za
ucinkovitega pri zmanjSevanju prometnih nesre¢ med mladimi vozniki, saj jim omogoca

postopno uvajanje v prometno okolje in razvoj varnih vozniskih navad.

Nizanje starostne meje za zaletek pridobivanja vozniskih izkuSenj je del agende
Evropske komisije, ki predlaga posodobljene zahteve za vozniSka dovoljenja in boljse
¢ezmejno uveljavljanje cestnoprometnih pravil. Tako je Evropska komisija marca 2023
predstavila predloge za posodobitev pravil o vozniskih dovoljenjih, vklju¢no z uvedbo
digitalnega vozniskega dovoljenja, veljavnega po vsej EU, in nove dolocbe za olajsanje
c¢ezmejnega uveljavljanja prometnih pravil. Nova pravila bodo izboljsala varnost za vse
udelezence v prometu in pomagala EU dosedi vizijo ni¢ — brez smrtnih Zrtev na cestah v
EU do leta 2050. Med drugim se stremi k temu, da se mladim voznikom omogoci tudi
pridobivanje izkusenj prek sheme voznje s spremljevalcem - mladi, se bodo lahko ucili
voznje in pridobili dovoljenje Ze od 17. leta. Tisti, ki bodo opravili vozniski izpit pri 17

letih, bodo lahko od svojega 18. leta dalje vozili sami (European Comission, 2023).

Mladi bodo tako lahko opravljali vozniski izpit pri 17 letih. Vendar pa ne bodo smeli voziti
sami pred dopolnjenim 18. letom starosti (razen v drzavah, kjer je Ze dolocena najnizja
starost za voZnjo 17 let). V drzavah, kjer je najnizja starost za voZnjo Zze 17 let, bodo
vozniki lahko vozili sami od 17. leta znotraj svoje drzave ¢lanice in od 18. leta naprej po
celotni EU. Ta sistem se bo uporabljal tudi za vozniska dovoljenja kategorije C (tovorna
vozila), da se olajsa dostop mladih do poklica voznika. Znizanje starostnega praga za
usposabljanje lahko prav tako naredi kariero v transportnem sektorju bolj privliacno za
mlade, s ¢imer bi se dolgoro¢no zmanjSalo pomanjkanje profesionalnih voznikov, ne da

bi pri tem ogrozili prometno varnost (European Comission, 2023).
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V Sloveniji je voznja s spremljevalcem urejena z Zakonom o voznikih, ki dolo¢a pogoje za
kandidata in spremljevalca ter pravila izvajanja voZnje. Kandidat, starejSi od 16 let, lahko
vozi osebni avtomobil s spremljevalcem, Ce je v Soli voZnje opravil teoreticni del izpita in
v Soli voZnje opravil najmanj 20 ur prakticnega usposabljanja. Spremljevalec kandidata
za voznika kategorije B mora biti star najmanj 27 let, imeti mora veljavno voznisko
dovoljenje za kategorijo B vsaj pet let, imeti mora prebivalis¢e v Republiki Sloveniji in
sme imeti najvec pet kazenskih tock v cestnem prometu. Spremljevalec mora biti vpisan

v tudi evidencni karton voznje kandidata (Zakon o voznikih (ZVoz-1)).

Cilj programa je povecati varnost v cestnem prometu z omogocanjem dodatnega
usposabljanja mladih voznikov, kar prispeva k zmanjSanju stevila prometnih nesrec in
njihovih posledic. Evropska komisija spodbuja drzave ¢lanice k izvajanju taksnih
programov in ozaves¢anju o prometnih tveganjih. V navezavi s tem podroc¢jem so cilji
projekta nasledniji:

C1. Ugotoviti dolzZino trajanja voZnje s spremljevalcem;

C2. Ugotoviti Stevilo prevozenih kilometrov med izvajanjem spremljanja kandidata s
spremljevalcem;

C3. Pridobiti in preuciti »lastno« mnenje kandidata o moznih zaznanih koristnih
izkuSnjah v cestnem prometu, ki jih je pridobil z voZnjo s spremljevalcem in jih
med formalnim usposabljanjem v Soli voznje ni pridobil;

C4. Preveriti razloge za odlocitev za voznjo s spremljevalcem, zakaj se kandidati za
voznika odlo¢ajo za voznjo s spremljevalcem;

C5. Ugotoviti povprec¢no starost kandidatov pri podaji vloge za spremljevalca na
upravni enoti;

C6. Ugotoviti, v kakSnem prometnem okolju je kandidat s spremljevalcem vozil (npr.
predvsem mestna voznja, primestna, avtocesta);

C7. Ugotoviti na kaksnih relacijah je kandidat vozil (le okolica doma pri vsakodnevnih
opravkih, ponavljajo¢e se daljSe relacije ali drugod po daljSih relacijah po
Sloveniji...);

C8. Preuciti, koliko spremljevalcev so imeli kandidati vpisanih v evidenco in s koliko

spremljevalci so dejansko vozili in kaksni so vzroki za to;
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C9. Ugotoviti, kdo so bili njihovi spremljevalci (kdo od sorodnikov ali kdo drug),

starost spremljevalcev in kakSne so njihove vozniske izkusnje;

C10. Ugotoviti, kakSne so bile kandidatove izku$nje s spremljevalci, ki so bili prisotni
na voznjah;

C11. Ugotoviti, ali so spremljevalci opozarjali kandidate na napake pri voinji in
nevarnosti ter jim niso vsiljevali drugacnih navad, kot so jih pridobili v Soli
voZnje;

C12. Ugotoviti, ali so bili spremljevalci tolerantni do storjenih morebitnih napak in
prekrSkov kandidata (prekoracitev hitrosti, uporaba alkohola in psihoaktivnih
substanc, uporaba varnostnega pasu, nepravilno parkiranje,...);

C13. Raziskati, ali so bili morda spremljevalci med spremljanjem kandidata pod
vplivom alkohola ali drugih psihoaktivnih substanc, ali so uporabljali telefon
(tudi prostorocno), ali so bili pripeti z varnostnim pasom;

C14. Prikandidatih preveriti, ali so imeli med voZnjo s spremljevalcem nadzor s strani
policije ali drugih nadzornih organov ter ali so bili kandidati ali spremljevalci
oglobljeni za prekrsek in ali so bili udelezeni v prometni nesreci;

C15. Ugotoviti, ali so se kandidati med voZnjo s spremljevalcem izogibali katerim
prometnim situacijam (ve€pasovna kroZis¢a, voZnja v prometnih konicah,
voznja po avtocesti/hitri cesti, voZznja po mestih, voznja ponodi,...);

C16. Ugotoviti Stevilo vozil, ki so jih kandidati vozili v ¢asu voZnje s spremljevalcem
ter ugotoviti, kaksne tehnologije so bile v vozilih;

C17. Ugotoviti, kaksne so bile pozitivne in negativne izkusnje kandidatov, vkljuéenih
v voznjo s spremljevalcem;

C18. Ugotoviti stalis¢e kandidatov glede koristnosti voZnje s spremljevalcem;

C19. Ugotoviti, koliko ur prakti¢nega usposabljanja so kandidati opravili pred vpisom
spremljevalca/ev v evidencni karton voznje ter ali so bili spremljevalci prisotni
med usposabljanjem kandidata z uciteljem voznje (Ce so bili, koliko ur);

C20. Ugotoviti, kje je spremljevalec dobil informacije in navodila za spremljanje
kandidata (na upravni enoti, v $oli voZnje, pri kandidatovem ucitelju voznje, na
spletni strani javne agencije, drugje) ter ali so mu pridobljena navodila koristila

(bila v pomoc);
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C21. Ugotoviti, ali so kandidati v obdobju voZnje s spremljevalcem opravili del
usposabljanja tudi v Soli voZnje z uiteljem voZnje;

C22. Ugotoviti, koliko u¢nih ur usposabljanja v Soli voznje so kandidati opravili pred
opravljanjem izpitne voZnje ter v katerem poskusu so opravili izpitno voZnjo;

C23. Ugotoviti, ali so se spremljevalci, ki spremljajo kandidata za voinjo s
spremljevalcem, kdaj udelezili programa varne voznje;

C24. Ugotoviti, ali so se kandidati v obdobju voznje s spremljevalcem soocili z bolj
nevarnimi situacijami v prometu kot med usposabljanjem v Soli voZznje (nasproti
vozeCe vozilo na avtocesti — napacna smer voznje, okvara vozila...), ter ali
menijo, da bi bilo koristno vkljuciti v teoreti¢ni del usposabljanja v 3oli voZznje
tudi preverjanje zaznavanja tveganih dogodkov pri voinji s pomocjo
simulacijskega posnetka situacij, ki jih med usposabljanjem skoraj ni mogoce
preveriti;

C25. Prouciti mnenje uciteljev voznje o prednostih in slabostih obstojecega sistema
voZnje s spremljevalcem;

C26. Prouciti mnenje uciteljev voZnje o vplivih voZnje s spremljevalcem na kandidata
(ali je po njihovem mnenju kandidat potem »boljsi/bolj varen« voznik);

C27. Priprava predlogov za nadgradnjo obstojeéega sistema voznje s spremljevalcem

(izobrazevanje spremljevalca, ¢as voznje,...).

VozZnjo s spremljevalcem okarakterizira ve¢ kljucnih lastnostih, ki prispevajo k vedji

varnosti in pridobivanju vozniskih ves¢in. Ena glavnih znadilnosti je strukturirano okolje,

v katerem poteka voznja s spremljevalcem, saj pogosto vkljucuje bolj izkusenega

voznika, ki lahko nudi usmeritve in povratne informacije. Raziskave so pokazale, da

taksno okolje pomembno vpliva na vedenje in staliS¢a voznikov (Sun, Pan, & Tian, 2020).

Ucinkovitost voZnje s spremljevalcem dodatno podpirajo empiric¢ni podatki o vzorcih

voznje. Na primer, raziskave so pokazale, da vozniki zacetniki med voZnjo s

spremljevalcem séasoma pridobijo znatno koli¢ino vozniskih izkuSenj. Ta izpostavljenost

je klju¢nega pomena za razvoj osnovnih vozniskih vescin in samozavesti, ki pogosto

primanjkujejo voznikom zacetnikom brez spremljevalca (Funk, 2010).

Analiza trenutnega stanja razlicnih programov voznje s spremljevalcem v SirSem okolju in nacin izvedbe
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Prisotnost spremljevalnega voznika lahko prav tako zmanjsa tvegano vedenje, ki je

pogosto povezano z mladimi in neizkuSenimi vozniki. Raziskave so pokazale, da so mladi
vozniki brez dodatne voznje s spremljevalcem bolj nagnjeni k tveganim voznim praksam,
kot sta prehitra voZnja in voZnja pod vplivom alkohola, zlasti ob prisotnosti vrstnikov (
Duarte & Posenato Garcia, 2014). Nasprotno pa voznja s spremljevalcem spodbuja
varnejSe vozne navade, saj lahko spremljevalni voznik pravocasno poseze in zagotovi
korektivne povratne informacije, s ¢imer prispeva k vedji varnosti na cesti (Akbari, in

drugi, 2021).

Praksa voznje s spremljevalcem se je, sodec po raziskavah, izkazala za ucinkovito pri
izboljSanju uspesnosti voznikov zacetnikov na prakticnem delu vozniskega izpita. Ta
pojav je mogoce pripisati ve¢ medsebojno povezanim dejavnikom, vkljuéno s
pridobivanjem vozniskih izkusenj, izboljSanjem vozniskih vescin in psiholoSkimi koristmi,
ki jih prinasa prisotnost spremljevalca. Najprej voZnja s spremljevalcem voznikom
zaCetnikom omogoca, da pred opravljanjem prakticnega dela izpita pridobijo vec
vozniskih izkuSenj. Raziskave kaZejo, da kandidati za vozniski izpit, ki izkoristijo moZnost
voznje s spremljevalcem, pogosto prevozijo veliko dodatnih kilometrov, kar je klju¢no za
razvoj potrebnih veséin in samozavesti za ucinkovito obvladovanje razlicnih voznih
situacij (Scott-Parker, Bates, Watson, King, & Hyde, 2011). Poleg tega lahko prisotnost
izkusenega spremljevalca med voZnjo prispeva k izboljSanju vozniskih vescin.
Spremljevalec pogosto zagotavlja sprotne povratne informacije in usmeritve, kar
pomaga kandidatom pri odpravljanju napak in privzemanju varnejSega vedenja na cesti.
To mentorstvo je Se posebej koristno, saj spodbuja podporno u¢no okolje, v katerem
lahko vozniki zacetniki vadijo v manj stresnem kontekstu, kar vodi do boljsih rezultatov
na izpitu. Poleg tega so raziskave pokazale, da pozitivha druzinska dinamika in
vkljucenost starSev v voznjo s spremljevalcem korelirata z varnejSimi voznimi navadami
med mladimi vozniki, kar dodatno izboljSa njihovo pripravljenost na prakticni izpit (Sun,

Pan, & Tian, 2020)

Psiholoski dejavniki imajo prav tako klju¢no vlogo pri uspesSnosti kandidatov, ki izvajajo
voznjo s spremljevalcem, na prakti¢nih izpitih. Tesnobo in stres, ki sta pogosto povezana

z vozniskimi izpiti, je mogoce omiliti s podporo spremljevalnega voznika, kar je pokazalo
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“ VLA NGENCUA

Univerzs v Marib . REPUBLIKE SLOVENIJE

Urierza v Mariboru ZA VARNOST PROMETA
I Javna agencija za znanstvenoraziskovalno

Fakulteta za logistika in inovacijsko dejavnost Republike Slovenije

zmanjSanje napetosti in spodbujanje bolj spros¢ene voznje. To zmanjSanje tesnobe
lahko prispeva k boljsi osredotocenosti in uspesnosti med dejanskim izpitom, kar poveca

verjetnost za uspesno opravljen izpit (Scott-Parker, Bates, Watson, King, & Hyde, 2011).

Vozniki, ki izvajajo voZnjo s spremljevalcem, so na prakticnem delu vozniskega izpita
obicajno bolj uspesni zaradi pridobivanja vozniskih izkuSenj, izboljSanja vozniskih vescin
skozi mentorstvo in psiholoskih koristi, ki izhajajo iz zmanjSanja tesnobe. Ti dejavniki
skupaj prispevajo k vecji verjetnosti uspesno opravljenega izpita, kar poudarja

pomembnost voZnje s spremljevalcem pri uénem procesu voznikov zacetnikov.

Kljub ugotovitvam iz osnovnega pregleda literature je treba opozoriti, da Javna agencija
za varnost prometa RS ugotavlja, da kandidati za vozniski izpit kategorije B, ki so pred
prakticnim delom izpita izvajali voznjo s spremljevalcem, dosegajo niZjo uspesSnost v
primerjavi s tistimi, ki te moznosti niso izkoristili. To odpira pomembno raziskovalno
vprasanje: Ali voZnja s spremljevalcem resni¢no vpliva na uspesSnost kandidatov na

prakticnem delu voznisSkega izpita, in e da, kateri dejavniki pri tem igrajo klju¢no vlogo?

V nadaljevanju bo raziskava poskusSala odgovoriti na to vprasSanje z analizo razlicnih
vidikov voznje s spremljevalcem, kot so struktura programa, nacin izvajanja, trajanje
(kilometrina) in vpliv spremljevalca na celoten proces. Namen je bolje razumeti, ali so
trenutni programi voznje s spremljevalcem optimalno zasnovani za izboljSanje vozniskih
sposobnosti in pripravljenosti kandidatov ter identificirati morebitne prilagoditve, ki bi

povecale njihovo ucinkovitost.
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