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1 UvoD

Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voznjo je eden klju¢nih pristopov k obvladovanju prometne
varnosti, saj prometne nesrece predstavljajo pomemben javnozdravstveni in druzbeni
problem. Posledice segajo od izgube Zivljenj in zmanjSane kakovosti Zivljenja do
pomembnih finan¢nih in druzbenih bremen, ki vkljuCujejo neposredne izdatke za
zdravstveno obravnavo in rehabilitacijo ter posredne ucinke, kot so izguba

produktivnosti, zmanjsana delovna zmozZnost in dolgoro¢ne socialne posledice.

Kljub stevilnim ukrepom in izboljSavam v prometni politiki tako na ravni EU kot v Sloveniji
ostajajo prometne nesreCe pomemben izziv, predvsem zaradi dejstva, da so ¢loveski
dejavniki — kot so napacne odlocitve, tvegana vozZnja, voznja pod vplivom alkohola, in
drugih psihoaktivnih snovi ter nezadostna pozornost — e vedno glavni vzrok nesrec. Zato
je osredotocenost na voznika in njegovo vedenje klju¢ni element sodobnih strategij
prometne varnosti, pri ¢emer imajo izobrazevalni in rehabilitacijski programi pomembno
vlogo. V Resoluciji o nacionalnem programu varnosti cestnega prometa za obdobje od
2023 do 2030 je med predlaganimi ukrepi analiza rehabilitacijskih programov za voznike,
ki so vozili pod vplivom alkohola in prepovedanih drog. Na podlagi ugotovitev analize naj

bi bile prilagojene vsebine teh programov ter standardizirana merila napotitve udelezbe.

V Sloveniji se skladno z Zakonom o voznikih (ZVoz-1) izvajata dva pomembna pristopa,
katerih cilj je izboljsati varno voZnjo: program dodatnega usposabljanja za varno voznjo
ter rehabilitacijska programa (edukacijske in psihosocialne delavnice). Ceprav so ti
programi normativno in sistemsko vzpostavljeni, njihova dejanska ucinkovitost ostaja

premalo raziskana.

S ciljem celovite ocene ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voznjo so bile identificirane klju¢ne znacilnosti posameznih oblik
izobrazevanja in rehabilitacije ter ocenjeni njihovi uéinki na vedenjske spremembe

voznikov. V okviru projekta je bila posebna pozornost namenjena razlikovanju med

Sinteza ugotovitev in smernice za nadgradnjo rehabilitacijskih programov
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»trdimi kriteriji« (recidivizem, ponavljanje prekrskov) in »mehkimi kriteriji« (sprememba

stalis¢, odnosov in zaznane odgovornosti), saj kombinacija obeh pristopov omogoca

celovitejSe razumevanje ucinkov programov.

V zakljuéni fazi projekta, ki jo povzema to porocilo, je bila osrednja naloga (C12)

usmerjena v zdruzitev ugotovljenih znadilnosti in ucinkov razlicnih programov ter v

oblikovanje smernic za njihovo nadgradnjo in izboljSanje.

Opomba: Razsirjen povzetek temelji na predhodnih porocilih, ki so skupno obsegala 1236

strani. Ta porocila so:

Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voZnjo: Analiza trenutnega stanja rehabilitacijskih
programov v Sirsem okolju in njihova ucinkovitost;

Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voznjo: Zasnova vprasalnikov za merjenje voznih navad,
rabe alkohola in drog ter kratkorocne ucinkovitosti programov;

Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno vozZnjo: Analiza ankete splosne populacije: Raziskava o
stilih voZnje in udeleZbi na rehabilitacijskih programih za voznike;

Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voZnjo: Porocilo o izvedbi delavnice z izvajalci programa
dodatnega usposabljanja za varno voznjo;

Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voZnjo: PoroCilo o izvedbi delavnice z izvajalci
rehabilitacijskih programov;

Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voZnjo: Porocilo o izvedbi delavnice z odgovornimi na
Javni agenciji RS za varnost prometa;

Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno vozZnjo: Analiza ankete izvajalcev rehabilitacijskih

programov in programa dodatnega usposabljanja za varno voZnjo;
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e Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voZnjo: Kratkorocna ucinkovitost edukacijskih in
psihosocialnih delavnic - Analiza anket udeleZencev delavnic;

e Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno vozZnjo: Kratkorocna ucinkovitost programa dodatnega
usposabljanja za varno voZnjo - Analiza anket udeleZencev programa;

e Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voZnjo: Dolgoro¢na ucinkovitost edukacijskih in
psihosocialnih delavnic - Analiza anket udeleZencev delavnic;

e Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voZnjo: Analiza strukture in trendov udeleZencev
edukacijskih in psihosocialnih delavnic;

e Evalvacija ucinkovitosti rehabilitacijskih programov in programa dodatnega
usposabljanja za varno voznjo: Dolgoro¢na ucinkovitost edukacijskih in

psihosocialnih delavnic - Analiza anket udeleZencev delavnic.

Razsirjen povzetek ne vkljucuje citatov/virov, ker gre za povzetke vec virov v krajsih

odsekih. Vsi uporabljeni viri so razvidni iz celotnih porocil posameznega dela projekta.
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